
GRENZENLOS im BUSINSS

Lass deine Zweifel hinter dir und 
transformiere deine Selbst&Ständigkeit
in ein Business, das dich erfüllt und den 
Erfolg bringt, den du dir wünschst.

GRENZENLOS

Mit Silvia Chytil & Sarah Dittmoser-Pfeifer



GRENZENLOS im BUSINSS

GRENZENLOS
GRENZENLOS ist ein 4 Monate, virtuelles Mentoring-

Programm für Solopreneure (Kleinunternehmer:innen, 

Coaches, Trainer:innenBerater:innen), die sich mit einem 

Traum selbstständig gemacht haben, der sich noch 

nicht in ein lukratives, entspanntes und klares Business 

transformiert hat – und die das jetzt erreichen wollen.

Start: 15.2.2024
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Durchstarten

… du tust, was zu tun ist, entspannt
und mit Leichtigkeit, ohne dich zu
fragen, welche Schritte du als
Nächstes tun sollst oder dir noch eine
Ausbildung fehlt, um dein Business
richtig in Schwung zu bringen.

Stell dir vor …

Zweifel-Los

… du startest jeden Tag mit der 
Gewissheit, dass du auch heute 
wieder deinen beruflichen Traum 
leben wirst. Ganz ohne Zweifel, ob 
du das Richtige tust oder überhaupt 
dafür geschaffen zu sein.

Vertrauen

… du verschwendest keine Zeit 
mehr damit an dir und deinen 
grundlegenden Entscheidungen zu 
zweifeln, sondern hast tiefes 
Vertrauen in dich, den Prozess und 
deinen Business-Ideen.
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Wir geben dir ein paar typische Beispiele, die 

unsere Kundinnen in den letzten Jahren hatten 

und die wir in Einzel-Coachings und Gruppen-

Programmen bearbeitet und gelöst haben. 

In GRENZENLOS, wollen wir dir die beste 

Transformation-Möglichkeit bieten, indem wir 

das Beste aus Einzel-Coachings, Gruppen-

Programm und Knowhow-Workshops 

kombinieren. 

Damit du dein grenzenloses Business führen 

kannst.
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BUSINESS-FRAGEN #1
Die Herausforderung

Unsere Unterstützung

Das Ergebnis

Ich arbeite monatelang sehr viel, dann kommen auch die Kund:innen und 
dann stoppe ich wieder. Ich schaffe es einfach nicht kontinuierlich dran 
zu bleiben.

1:1 Coaching
Hot seat
Master-Mind

Nach dem Programm wirst du deinen persönlichen Arbeits-Flow – sei es 
kontinuierlich oder mit Phasen hoher Intensität und Ruhezeiten – nicht nur 
kennen, sondern auch lieben lernen. Dieses Bewusstsein ermöglicht es dir, 
motiviert und effizient zu arbeiten, egal unter welchen Umständen. Du kannst 
dein erlerntes Wissen jederzeit anwenden, um produktiv zu bleiben und deine 
beruflichen Ziele mit Freude und Beständigkeit zu erreichen.

Kick-Off-Workshop
Spirit-Day
Facebook-Gruppe
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BUSINESS-FRAGEN #2
Die Herausforderung

Unsere Unterstützung

Das Ergebnis

Ich schiebe immer alles bis zur letzten Sekunde auf. Und was ich 
aufschiebe beschäftigt mich dann bis ich es erledigt habe.

1:1 Coaching
Webinar
Spirit-Days

Nach dem Programm wirst du entweder das Aufschieben ganz hinter dir lassen 
oder lernen, das Aufschieben zu genießen, ohne dass es dich belastet. Du wirst 
deinen persönlichen Umgang mit Aufgaben finden, der zu deinem Tempo passt. 
Das bedeutet, entweder du erledigst Aufgaben zeitnah und befreist dich von der 
Last des Gedankenkreisens, oder du akzeptierst das Aufschieben als Teil deines 
Arbeitsstils und findest Freude daran, ohne dass es dich stresst. 

Office-Hour
Master-Mind
Voxer
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BUSINESS-FRAGEN #3
Die Herausforderung

Unsere Unterstützung

Das Ergebnis

Eigentlich ist alles ok, ich verdiene genug und habe viel zu tun, aber die 
Motivation ist nicht (mehr) da. Irgendwie ist da eine stetige 
Unzufriedenheit und ich habe auch nicht mehr die Begeisterung, die mal 
da war. 

Kick-Off-Workshop
1:1 Coaching
Abschluss-Event

Nach dem Programm wirst du neue Wege gefunden haben, um deine Motivation 
und Begeisterung für deine Arbeit wiederzuentdecken. Du lernst, die Ursachen 
deiner Unzufriedenheit zu identifizieren und anzugehen, was dir hilft, wieder 
Freude und Erfüllung in deinem Business zu finden. Dieser Prozess ermöglicht es 
dir, neue Perspektiven zu entwickeln und deine Beziehung zur Arbeit neu zu 
gestalten, sodass du nicht nur finanziell erfolgreich bist, sondern auch eine tiefe 
Zufriedenheit mit dem, was du tust, erlebst.

Facebook-Gruppe
Hot Seat
Spirit-Days
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BUSINESS-FRAGEN #4
Die Herausforderung

Unsere Unterstützung

Das Ergebnis

Ich weiß nicht, wo ich anfangen soll. Ich habe viele Ideen, aber kaum soll 
ich mich entscheiden, weiß ich nicht, wie und wo starten. Ich bin auch 
überfordert von den ganzen Informationen und lass mich sehr leicht 
ablenken. 

Hot Seat
1:1 Coaching
Spirit-Days

Nach dem Programm wirst du ein starkes Vertrauen in deinen eigenen Weg 
entwickelt haben. Du lernst, wie du aus deinen vielen Ideen gezielt auswählst 
und einen klaren Startpunkt findest. Wir zeigen dir Techniken, um 
Informationsüberflutung zu bewältigen und Ablenkungen zu minimieren. Dies 
führt dazu, dass du Entscheidungen selbstbewusster triffst und deinen Weg mit 
Zuversicht und Fokus gehst, frei von Zweifeln und Überforderung. Du wirst in 
der Lage sein, deine Projekte mit einem klaren Kopf und einem starken Gefühl 
der Selbstsicherheit anzugehen.

Voxer
Master-Mind
Webinare



GRENZENLOS im BUSINSS

+ Facebook Gruppe

+ Voxer Coaching

+ E-Academy

+ Spirit Days

+ Hot Seat

+ Aufzeichnungen

GRENZENLOS

Inspired

Action

True 

Confidence

Continuity

Be 

Yourself

Kick-Off

Workshop

1:1

Coaching

Master

Mind

Webinar

Abschluss-

Event

Office-

Hour

INHALTE
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Kick-Off
Workshop

15.2.2024
09:00 – 16:00

Master Mind Webinar Master Mind

Webinar Office HourSpirit DayMaster Mind

Abschluss

12.6.2024

FB GRUPPE

1:1 COACHNG

VOXER, HOT SEATS, E-ACADAMY

ABLAUF
23.2.2024

11:00 – 12:30
30.2.2024

11:00 – 12:30
1.3.2024

11:00 – 12:30

8.3.2024
11:00 – 12:30

t.b.d.
09:00 – 16:00

Dein Business steht im 
Fokus – auch während 
unseres Programms. 
Daher haben wir das 
Programm so gestaltet, 
dass dir das Programm 
immer zur Verfügung 
steht, dich allerdings 
nicht bei deiner 
Tätigkeit einschränkt.
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Schablone, Vorlagen und Formen? Erklärung, wie du 

sein MUSST, damit du erfolgreich bist? 

Findest du hier nicht!

Hier bekommst du deinen individuellen Schlüssel zu 

deinem Business, der für dich funktioniert.

GRENZENLOS
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Was bisherige Kund:innen sagen
Ich konnte noch klarer für mich erkennen, wann ich in mein Gedanken-Karussel
einsteige. Auch wenn ich es nicht verhindern kann, dass unnötige Gedanken 
kommen, kann ich es jetzt viel besser aushalten. Und vor allem erkennen, dass ich 
mir gerade selbst den „Quatschi“ auf die Schulter gesetzt habe. Der quatscht halt 
weiter, aber ich weiß jetzt, dass es irgendwann auch wieder vorbeigeht und ich da 
nichts tun muss.

Mein Vertrauen in meine innere Weisheit und meine Resilienz wurde gestärkt. 
Durch die wöchentlichen Treffen habe ich Übung darin bekommen und das finde 
ich klasse. (Anette Weiß)

Ich habe besser verstanden „wie ich ticke“ und dass es eigentlich komplett ok so ist. 
Klingt blöd, aber ich habe mich lange Zeit „falsch“ gefühlt. Jetzt weiß ich warum und 
dass alles gut ist. Ich fühle mich klarer und stärker und selbstbewusster. Die 
Erkenntnisse waren für mich selbst, aber auch für mein Business sehr wertvoll.

Das Programm ist für kreative, intuitive und initiative Persönlichkeiten, die ihren 
eigenen Weg finden möchten.
(Stefanie Jirgal)
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Was bisherige Kund:innen sagen
Die Zusammenarbeit hat mir einen frischen Blick auf mein Business beschert und 
mich dazu inspiriert, meine allgemeine Lebensanschauung auch in meinem 
Business zu leben – nämlich dem Leben zu vertrauen.

Die Einbindung meiner Intuition in mein Business hilft mir, das große Ganze im 
Blick zu behalten und mich nicht in Details zu verlieren. Wie beruhigend, dass die 
lineare strategische Planung nicht der einzig mögliche Weg ist, ein Business zu 
führen. (Sandara Karoline Filipiuk)

Das Programm hat mich ermutigt, mehr auf meine innere Stimme zu hören, aber 
auch zu erkennen, wann mich innere Glaubenssätze bremsen oder hindern und wie 
ich damit umgehen kann. (Eva Bauer)

Was ich gelernt habe: Leichtigkeit im Business geht nur mit entsprechender Ruhe in 
den Gedanken und Vertrauen in die innere Weisheit. Da bin ich einen großen Schritt 
weitergekommen. Ich empfehle dieses Programm an alle Solopreneure, die einen 
Schritt Richtung mehr Gelassenheit und Leichtigkeit machen wollen. 
(Christa Beckers)
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Du bekommst:
ü Kick-off-Workshop-Tag, 6 Stunden mit Fokus auf deine persönliche 

Strategie für dein Business (Wert: 1.950€)
ü 4 x 1:1 Coaching (Wert: 1.000€)
ü 8 Deep-Dive-Master-Mind (Wert: 1.950€)
ü 4 top-aktuelle Webinare (Wert: 590€)
ü Facebook Gruppe (unbezahlbar)
ü Exklusiver Zugriff zur E-Academy mit laufend neuen & aktuellen Inhalten 

(Wert: 1.490€)
ü 4 Office Hours, ein Ort an dem du JEDE Business-Frage stellen kannst 

(eigentlich unbezahlbar, weil es das nirgendwo gibt, Wert: 950 €)
ü Abschluss-Event, um deine Erfolge zu feiern und für die Zukunft zu 

festigen (Wert: € 650)

ü Bonus: 4 Spirit Days – einfach online gemeinsam arbeiten und wirklich ins 
tun kommen (Wert: 380€)

ü Bonus: Hot seat (Wert: 250€)
ü Bonus: 1 Voxer für einen Business-Notfall (Wert: 125€)
ü Bonus: Aufzeichnungen unserer Webinare & Master-Minds (Wert: 990€)

Gesamt-Wert: 10.325€
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Deine Investition für GRENZENLOS
GRENZENLOS ist über 10.000€ wert, aber deine 
Investition ist nur ... 

§ 2.970€
§ oder 4 x 750€ (3.000€)

v 2.470€ (du sparst 500€)

v oder 4 x 625€  (2.500€)

Special Bonus für dich

Alle Preise verstehen sich netto + länderspezifischer MwSt. 

v 2 zusätzliche 1:1 Coaching-Sessions (Wert 500€)

v Aufzeichnungen der “Klar im Kopf – Business Mind Masterclass“

v Kostenfreien Zugang zu allen Online-Programmen, die wir 

während des Programms anbieten.
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INTERESSIERT?
Wir sind nur einen Zoom-Call entfernt. 
Buche gleich deinen Call und lass uns 
individuell herausfinden, ob GRENZENLOS 
etwas für dich ist.

Termin mit Sarah 

Termin mit Silvia

https://calendly.com/sarah-dittmoser-pfeifer/vorgespraech
https://silviachytil.as.me/Klarheits-Gespraech

